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HaumeHoBaHue 6nwoga

Kalua Bsi3kasi MO/lo4YHasAs oBCcsAHasA

Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHnYHbINA

WToro:

OM/IeT HaTypanbHbIi

Yaii c caxapom
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Macca Muuwesble BewecTba(r) JHepreTuy ButamMuHbl (Mr) v MuHepanbHbie BewecTsa! Mr)
nopuu eckas
Benkn Xupsbl Yrnesog B1 [ A B2 Ca Mg P
n(rp) LLeHHOCTb(K
Bl Kan)

[leHb 1(NOHefenbHWK)

3aBTpak
250 10,7 15,9 42,7 357,1 0,26 0,65 65,5 0,22 173 79 291
200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0,01 4,5 3,8 7.2
50 3,95 1 24,15 116,9 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5
500 14,85 16,9 73,35 500,8 0,31 0,69 65,8 0,88 189 126,3 314,7

2 neHb(BTOPHUK)

3aBTpak
200 16,9 25,9 4,2 316,3 0,08 0,4 262,4 0,5 144 22 269
200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0,01 4,5 3,8 7,2

Fe

2,3

0,7

0,55

3,55

2,8

0,7



C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
Xr
C6.200
m
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.20
21r
C6.202
1r

¢6.202
1r
C6.202
1r

np

54-2r
54-2rm

Mp

54-6K
16

54-2rn

Mp

54-3r
54-2rm

Mp

54-19k

54-2rH

np

54-3r
54-2rn

Mp

Xne6 niweHnYHbIn
Wtoro:

MakapoHbl 0TBapHble ¢ OBOLAMMU
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHnYHbI’
WToro:

Kawa BA3Kkas MONOYHAA MlUeHHas
ByTep6pos ¢ Macnom cbipom
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHWYHbIN
Wtoro:

MakapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM
Yaii ¢ caxapom

Xne6 MLEeHNYHBbIN
Wtoro:

Cyn MOJIOYHbIN C MaKapoOHHbLIMM
u3gennsamu

Yalii ¢ caxapom

Xne6 MeHNYHbIN
Wtoro:

MakapoHbl 0TBapHble € CbIpOM
Yalii ¢ caxapom

Xne6 nweHUYHbI
Wtoro:

50
450

200

200

50
450

250

50

200

50
550

200

200

50
250

300

200

50
550

200

200

50
450

3,95
21,05

3aBTpak
6,2
0,2

3,95
10,35

10,4
13,78
0,2

3,95
28,33

3,95
14,65

8,25

0,2

3,95
12,4

10,5
0,2

3,95
14,65

26,9

9,3

0,0

14,5

12,64

0,0

28,14

9,6

0,0

10,6

9,37

9,6

0,0

10,6

24,15 116,9 0,05
34,85 460 0,13

[LeHb 3(cpepna)

353 250,2 0,08
6,5 26,8 0,0

24,15 116,9 0,05
65,95 393,9 0,13

[eHb 4(ueTBepr)

3aBTpak
46,9 359,9 0,23
60,11 394,35 0,17
6,5 26,8 0,0
24,15 116,9 0,05
137,66 897,95 0,45

5 geHb (NATHULA

3aBTpak
38,2 280,9 0,08
6,5 26,8 0,0
24,15 116,9 0,05
68,85 424.,6 0,13
6 peHb(noHeAeNbHUK)
3aBTpak
26,58 214,53 0,09
6,5 26,8 0
24,15 116,9 0,05
57,23 358,23 0,14

7 feHb (BTOPHUK)

3aBTpak
38,2 280,9 0,08
6,5 26,8 0,0
24,15 116,9 0,05
68,85 4246 0,13

8 feHb(cpepna)

2,72

0,04

0,72

1,09

0,04

1,13

262,7

405,5

0,3

405,8

67,3

2,15

0,3

69,75

51,1

0,3

39,48

0,3

39,78

51,1

0,3

0,65
1,16

0,05

0,01

0,65
0,71

0,19

0,44

0,01

0,65
1,29

0,07

0,01

0,65
0,73

0,26

0,01

0,65
0,92

0,01

0,65
0,73

11,5
160

24

45

11,5
40

158

215,99

4,5

11,5
389,99

168

45

11,5
184

227,1

45

11,5
2431

168

4,5

115
184

43,5
69,3

24

3,8

43,5
71,3

61

42,91

3.8

43,5
151,21

15

3,8

435
62,3

29,1

3,8

43,5
76,4

15

3,8

43,5
62,3

16,5
292,7

67

72

16,5
90,7

231

217

7,2

16,5
471,7

133

72

16,5
156,7

183,3

72

16,5
207

133

72

16,5
156,7

0,55
4,05

12

0,7

0,55
2,45

0,7

0,55
4,59

1,0

0,7

0,55
2,25

0,54

0,7

0,55
1,79

0,7

0,55
2,25



C6.202
1r
C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

€6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.200
r
C6.200
r
C6.202
1r

54-21K
425
54-31H

MNMpom

54-50
54-3rH

npom

54-6K
54-

23r1H
MNMpom

54-21k
54-2ru

MNpom

54-
23rH

Kawa monoyHas pucosas
Bynouka gopoxHas
Yait ¢ nUMOHOM

Xne6 nieHUYHbI’
Wroro:

OMneT ¢ CbipoM
Yaii ¢ "MMOHOM

Xne6 nieHnYHbI’
Wroro:

Kawa Bf3kas MOMOYHasa niueHHas
KodeiHbl HanuToK

Xne6 MieHUYHbI’
Wtoro:

Kala Bsi3kas MONoYHas siuHeBas
Yaii ¢ caxapom
Xne6 MieHUYHbI’

Wtoro:

3anekaHka u3 TBopora
ByTep6pog, ¢ cbipoM Macnom
MO/I0KO CryLieHHOE C caxapom
KodeiHbl HanuToK

Wtoro:

250

50

200

50
550

200

200

50
450

250

200

50
500

250

200

50

500

150

50

60

200

460

6,6

3,55

0,3

3,95
14,4

25,3

0,3

3,95
29,55

10,4

3,8

3,95
18,15

9,1

0,2

3,95

13,25

25,6

13,78

4,2

3,8

47,38

8,1

7,8

36,5

14,5

3,5

19

12,64

4,94

3,5

37,18

3aBTpak

35,7 242,1 0,06
05 386 0,07
6,7 27,9 0

24,15 116,9 0,05
67,05 772,9 0,18

9 feHb(ueTBepr)

3aBTpak
3,9 435,9 0,09
6,7 27,9 0
24,15 116,9 0,05
34,75 580,7 0,14

10 aeHb (NATHULA)

3aBTpak
46,9 359,9 0,23
11,2 91,2 0,03
24,15 116,9 0,05
82,25 568 0,31

11 peHb(NoOHeAEeNbHUK)

3aBTpak
42,5 311,4 0,15
6,5 26,8 0
24,15 116,9 0,05
73,15 455,1 0,2

12 neHb(BTOPHWMK)

3aBTpak
25 347,8 0,06
60,11 394,35 0,17
32,3 190,9 0,04
11,2 91,2 0,03
128,61 1024,25 0,3

0,77

1,16

1,93

0,71

0,04

0,24

0,52

1,05

39,1

0,38

45,48

51,9

0,3

52,2

0,04

13,29

85,28

0,19

0,03

0,01

0,65
0,88

0,6

0,01

0,65
1,26

6,9

115
192

477

6,9

11,5
495,4

158

111

11,5
280,5

196

212

215,99

165,78

111

704,77

35

7,6

4,6

43,5
90,7

34

4,6

43,5
82,1

61

30,7

43,5
135,2

41

32

42,91

18,36

30,7

123,97

167

42,6

85

16,5
234,6

442

8,5

16,5
467

231

107

16,5
354,5

277

290

217

118,26

107

732,26

05
0,6
0,8

0,55
2,45

3,0
0,8

0,55
4,35

1.6

14

0,55
3,25

1,08
0,7
0,55

2,33

09

1,74

oa

14

3,84



C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

54-9k
54-

21rH
Mp

54-20
54-2rn

Mp

54-3r
54-2rn

Mp

54-19k
54-2rn

Mp

54-6K
54-2rH

npom

54-40

54-2rH

Kawa monoyHas oBcsHas
Kakao ¢ Monokom

Xne6 nweHnYHbIN
MToro:

OMNeT C 3e/1IEHbIM FOPOLIKOM
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHnYHbIN
Wtoro:

MakapoHbl 0TBapHbI€ C CbIPOM
Yalii ¢ caxapom

Xne6 nweHnYHbIN
WToro:

Cyn MOJIOYHbIA C MaKapOHHbLIMM
n3genusamn
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHWYHbIN
WToro:

Kawa Bsi3kas MO/IOYHas MiieHHas
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHWYHbIN
WToro:

Omner ¢ cbipom

Yaii ¢ caxapom

250

200

50
500

200

200

50
450

200

200

50
450

300

200

50
550

250

200

50
500

200

200

10,7

46

3,95
19,25

12,9

0,2

3,95
17,05

10,5

0,2

3,95
14,65

8,25

0,2

3,95
12,4

10,4

0,2

3,95
14,55

25,3

0,2

15,9

44

15,3

0,0

16,3

9,6

0,0

8,37

0,0

9,37

14,5

6,2

6,5

24,15
36,85

38,2

6,5

24,15
68,85

13 peHb(cpena)
3aBTpak
357,1

107,2

116,9
581,2

14 peHb(4eTBepr)
3aBTpak
214
26,8

116,9
357,7

15 peHb(nATHMLA)
3aBTpak
280,9
26,8

116,9
4246

0,26

0,04

0,05
0,35

0,09

0,0

0,05
0,14

0,08

0,0

0,05
0,13

16 neHb (NOHeAeNbHMK)

26,58

6,5

24,15
57,23

46,9

6,5

24,15
77,55

3,9

6,5

3aBTpak
214,53

26,8

116,9
358,23

17 peHb (BTOPHWMK)
3aBTpak
359,9
26,8

116,9
503,6

18 peHb(cpena)
3aBTpak

435,9

26,8

0,09

0,0

0,05
0,14

0,23

0,05
0,28

0,09

0,06

0,04

o

0,68

0,04

0,72

65,5

17,25

82,75

173,1

03

173,4

511

0,3

39,48

0,3

39,78

312,8

0,3

0,22

0,17

0,65
1,04

0,4

0,01

0,65
1,06

0,26

0,01

0,65
0,92

0,6

0,01

173

143

115
327,5

132

45

11,5
148

168

4,5

115
184

227,1

4,5

11,5
2431

158

4,5

11,5
174

477

45

79

34,3

43,5
156,8

25

3,8

43,5
72,3

15

3,8

43,5
62,3

29,1

3,8

43,5
76,4

61

3.8

43,5
108,3

34

3,8

291

130

16,5
437,5

219

72

16,5
2427

133

72

16,5
156,7

183,3

72

16,5
207

231

72

16,5
254,7

442

7,2

23

11

0,55
3,95

2,1

0,7

0,55
3,35

0,7

0,55
2,25

0,54

0,7

0,55
1,79

1,6

0,7

0,55
2,85

0,7



C6.202
1r
C6.200
r
C6.202
1r

C6.202
1r
C6.202
1r

npom

54-9k

54-2rn

Mp

54-21K
54-2rn

Mp

Xne6 nuweHnYHbI
Wtoro:

Kawa monouyHasa oBcaHas
ByTep6poa NOBMANO C Mac/oM
Yalii ¢ caxapom

Xne6 nweHWNYHbIN
Wroro:

Kawwa Bfi3kass MONOYHas AYHeBas
Yaii ¢ caxapom

Xne6 MeHWYHbIN
Wroro:

50
450

200

55

200

50
505

250

200

50
500

3,95
29,45

8,6

13,78

0,2

3,95
26,53

9,1

0,2

3,95
13,25

36,5

12,8
12,64

0,0

26,44

24,15
34,55

34,2

60,11

6,5

24,15
124,96

42,5

6,5

24,15
73,15

116,9
579,6

19 feHb(4eTBeEpr)
3aBTpak
285,8
394,35

26,8

116,9
823,85

20 peHb (NATHULA)
3aBTpak
311,4
26,8

116,9
455,1

0,05
0,14

0,21

0,17

0,0

0,05
0,43

0,15

0,0

0,05
0,2

0,71

0,04

0,75

313,1

52,4

0,15

0,3

52,85

51,9

0,3

52,2

0,65
1,26

11,5
493

138

215,99

4,5

11,5
369,99

196

4,5

11,5
212

43,5
81,3

63

42,91

3,8

43,5
153,21

41

3,8

435
88,3

16,5
465,7

232

217

7,2

16,5
472,7

277

72

16,5
300,7

0,55
4,25

19

1,74

0,7

0,55
4,89

1,08

0,7

0,55
2,33



