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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

PaGowass mnporpamMa JaHHOrO Y4eOHOro Kypca BHEYPOYHOH [eITeNbHOCTH pa3paboraHa B
COOTBETCTBHU C TPEOOBAHHUSIMHU:

o ®denepanbHOro 3akona ot 29.12.2012 Ne 273 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii

Denepanun»;
e npukasa MunnpocsemnieHus oT 31.05.2021 Ne 287 «O06 yrBepxaeHuu GenepaibHOro

roCyIapCTBEHHOI0 00pa30BaTENbHOIO CTaHIaPTa OCHOBHOTO O0IIEr0 06pa3oBaHUs»;

e MeToanueckux peKOMEHIAIMi 10 MCTOIb30BAHUIO M BKIIOYEHUIO B
coJiepaHue Tmporecca 00y4eHUs] M BOCIHUTAHUS TOCYIAPCTBEHHBIX
cuMBoJIOB  Poccuiickoit ®@enepanuy, HalpaBiICHHBIX OUCbMOM
Munnpocserienuns ot 15.04.2022 Ne CK-295/06;

e MeToaMuecknX pPEKOMEHJIAUM 1O YTOYHEHUIO TIOHSATHS W COJEpKaHUs
BHEYPOUYHOU JIEATENbHOCTH B pamkax peanusanuu OCHOBHBIX
00111e00pa30BaTEILHBIX MPOrPaMM, B TOM YKCJIEB YacCTU MPOCKTHOMN JEATEIbHOCTH,
HaIpaBJICHHBIX THCbMOM MuHoOpHayku ot 18.08.2017 Ne 09-1672;

o Crparerun pasButus BocnuTanus B Poccuiickoit ®enepanuu Ha
mepuox jmo 2025 roma, YTBEpXKACHHOW  pacHOpsHKEHUEM
[pasutenberBa ot 29.05.2015 Ne 996-p;

o CII 2.4.3648-20;

o CanlluH 1.2.3685-21;

e OCHOBHOW  oOpasoBarenpHOil  mporpammel OO0  MKOVY
«[Tankpymuxunckas com wumeHn Iepos Coserckoro Coro3a
JI.A.bakypoBay, yrBepxaeHHoM nmpuka3zom Ne 493 ot 31.08.2023 r

o [lonoxenus o paboueill mporpamme ydeOHOTO Kypca BHEYPOUYHOU
nearenbHoCTH, mpuka3 Ne 493 ot 31.08.2023r.

AKTYaJIbHOCTb MPOTrPAMMBbI. C IMOSBICHUEM U Pa3BUTHEM KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHUH, 0COOCHHO
Oyarogapss TMHAMUYHOW KHOEPABOIOIMK BCEMHUPHOM Tii00anbHOM ceth MHTEpHET, COBPEMEHHBI MHpP
peoOpa)xkaeTcsi U U3MEHSETCS, BCICACTBUE Y€TO MEHSIOTCS (DAKTOPHI COIMAIM3AIIMN YEIIOBEKa.

[Ipu Bcell kaxymiehcs SIPKOCTU U 3aHUMATEIIBHOCTH HOBEHIIMX KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHUH,
CJIeIyeT OTYETIMBO OCO3HABATh, YTO PEOCHOK Yallle BCETO OCTACTCS MACCUBHBIM 3PUTEIIEM, CO3EpIIaTeIeM
MOJOOHBIX TEXHOJOTHYEeCKHX dyynec. OHM HE 3aTparuBalOT TEX TICHXOAIMOIMOHAIBHBIX IICHTPOB
TOJIOBHOTO MO3ra, KOTOpBhIE OTBEUalOT 3a oO0lnee pa3BuUTHE U PabOTy AaKTHUBHOTO, JIEHCTBEHHOTO
BOOOpPaKEHHUS, SBISIOIMIETOCS JIOKOMOTHBOM BCEH TBOPYECKOW JeATEIbHOCTH. Bce ST KadecTBa
3¢ dEeKTUBHO peanu3yrTcs B UTPOBOii hopme.

AKTyallbHOCTh MPOTPaMMBbl OMpeNesieTcs HEOOXOUMOCThIO YCIICUTHOM COLMAaTu3aluu JIeTeil B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBIIICHUS YPOBHA MX OOILIEH KyIbTYpbl M 3pyAuIUU. TeaTpaan3oBaHHAas
JeSITENFHOCTh CTAaHOBUTCS CIIOCOOOM Pa3BUTHSL TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEH, CaMOBBIpAKEHHS U
camopeanu3aliy JUYHOCTH, CIOCOOHON MOHUMATh OOIIEYeOBeYeCKHe IEHHOCTH, a TaKKe CPeICTBOM
CHSTHUS TICUXOJOTMYECKOTO HAIPSKEHUS, COXPAHEHHUS SMOLIMOHAIBHOTO 3/I0POBbsI IIKOJIbHUKOB. CoueTast
BO3MOHOCTH HECKOJIbKHUX BHJIOB HCKYCCTB (MY3BIKH, >KUBOIMCH, TaHIIA, JTUTEPATypbl U aKTEPCKOU
UTPHI), TeaTp 00JaaeT OrPOMHON CHUIION BO3JIEHCTBUS Ha JyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIN Mup pebenka. becesl
0 TeaTpe 3HAKOMSIT 00YJarOIIUXCs B TOCTYMHOHM GopMe ¢ 0COOEHHOCTAMU TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA, C €r0
BUJIAMU U JKaHpPaMH, TaKKe pPaCKPHIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCIUTATENBLHYIO pOJIb TeaTpa. Bce 3TO
HaIlpaBJIEHO Ha Pa3BUTHUE 3PUTEIBCKON KYJIbTYPHhI IETEH.

3aHATHS TeaTpalbHOW MAEATeTbHOCTHIO BBOJAT JeTe B MHUpP MPEKPACHOTO, MPOOYXKAAIOT
CIIOCOOHOCTH K COCTPAJaHHIO M COTIEPEKHBAHHIO, AKTHBHU3UPYIOT MBIIUICHHE M T03HABATEIbHBIN


https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/607175848/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/350261466/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/350261466/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/456094849/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/456094849/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/420277810/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/420277810/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/

UHTEPEC, a TJIABHOE — PACKPHIBAIOT TBOPUYECKUE BO3MOKHOCTH U IOMOTatOT IICUXO0JIOTHYECKOH afanTaluu
peOeHKa B KOJUIEKTHUBE, TEM CaAMBbIM CO3/aBasi YCIOBUS JJIS YCIICITHON COLMATU3AIH JIMYHOCTH.

B mporpammy BXOAST TEOpETUYECKHE M IpaKkTHUecKHe 3HaHMs. [IporpamMMa mocTpoeHa TakuMm
obOpa3oMm, 4TOOBI OOydaroluecs HE TOJBKO YCBOWJIM HH(POPMAIUIO, HO M BOCIOJIB30BAIHCH €O B
peanbHOM KU3HHU.

Heas: npuobmeHne 00yJarommxcsi K UCKYCCTBY TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH M
(bopMUpOBaHHE COLMATHHO-AKTUBHOM JIMYHOCTU CPEJCTBAMHU TEATPAILHOTO HCKyccTBa. DOopMUpOBaHUE
00513aTEIbHOT0 MHHUMYMA 3HAHUN W YMEHUH, KOTOPBI 00eCIIeYUT pa3BUTHE HOBBIX COIMAIBHBIX POJICH
00yJaromuxcs.

MecTo kypca B 1iaHe BHeypouHoil aesitebHocTH MKOVY «llankpymmxuHckas coll UIMEHH
I'eposi Cosetrckoro Coro3a J[.A.bakypoBa»: ydeOHBIN Kypc MpeaHa3HaueH JUis oOydJarommxcs 5-9-x
KJIacCOB. 3aHATHS Kypca paccunuTaHbl Ha 1 rox oOyuenus (204 yueOHbIX yaca).

HaGop nereit - cBOOOAHBI.

@OopMBI 3aHITUN — UHIUBUIyAJIbHBIE, TPYIIIOBBIE.

KommaectBo oOyuarommxcs B rpymire — 10-15 genosek.

Bospact gere#t — ¢ 12 o 15 ner.

KommuectBo 3anstuii - 3 pa3a B Henento 1o 2 yaca ¢ 10 MUHYTHBIM TIepEepBIBOM.

OcHoBHasi ujaess Kypca — pa3BUTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEW oOydarommuxcs, (GopMupoBaHHE
KOMMYHUKATHBHBIX Ka4eCTB, CHCTEMY IICHHOCTEH.
3anayu Kkypca:
OO6pazoBarebHbIC:
e 00yuUTbh OCHOBaM CLIEHUYECKOTO JIeHCTBUS;
® [I03HAKOMUTb C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPaJIbHOTO UCKYCCTBA;
® [I03HAKOMUTH C OCHOBHBIMM IIPUHLUIIAMU KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOH EATENBbHOCTH;
® JaTh 3HaHUS 00 OCHOBAX CaMOOPraHU3aLMK U CAaMOAUCLUILINHBL;
PasBuBaromiue:
® Da3BUBATh 3PUTEIBHOE U CIYXOBOE BHUMAaHUE, NaMsTh, HAOII0AAaTEIbHOCTh, HAX0AYMBOCTb,
(banTa3u0, BOOOpaKeHNE, SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBYIO Cepy, 00pa3HOE MBIIITICHUE;
® HAY4YUTh II0Jb30BATHCS MHTOHALUSAMHU, BEIPKAIOUIMMHA OCHOBHbBIE YyBCTBA;
® CrI0coOCTBOBATH PAa3BUTHUIO KYJIbTYpPbI pEUU.
BocnurarenbHble:
® BOCIUTBHIBATH YBWKUTEJIBHOE OTHOIIEHHE MEXJY WIEHAMH KOJUICKTHUBA, YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I1Iee J1eJ10;
® BOCHUTHIBATH KYJbTYPY IOBEJCHUS B TEATPE;
e (opMupoBaTh NOTPEOHOCTh B TBOPUECKOM CAMOBBIPAKEHUM M CO3/1aTh MOTHBALUIO VIS
MOMCKa COOCTBEHHBIX PEIIEHUH B CO31aHUU XYI0XKECTBEHHOTo 00pasa;
e coJeiicTBOBaTh (POPMUPOBAHHIO SCTETUUECKOTO BOCIPUATHUS U XY10’KECTBEHHOTO BKYCa;

® COJIECHCTBOBATh (bOpMHpOBaHI/IIO JIMYHOCTHBIX Ka4YCCTB: CAMOCTOATCIBHOCTH, YBCPECHHOCTH,
OMIIaTUH, TOJICPAHTHOCTH.



IVIAHUPYEMBIE PE3YJBbBTATBI OCBOEHUSA
KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJIbHOCTH
3HaTb!
e 0COOCHHOCTH TeaTpa KaK BHJa UCKYCCTBA;
®  BUJIbI TCATPOB;
e [paBuJIa MOBEJCHUS B TeaTpe (Ha CLIEHE M B 3pUTEIILHOM 3aJie);
® TearpajbHbIC IPOdeccui;
® TEOPETHYECCKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO MACTEPCTBA, IUIACTUKH U CIICHHUYECKOH peuH;
®  YIpPaXHEHHS JJIS IPOBEICHUS apTUKYIISAIIHOHHON TMMHACTHKH;
®  YIpPaXHEHHS JJISl CHATHS MBIIICYHBIX 32)KHMOB;

e (0a30BbI€ YNpPaXXHEHUS 7151 IPOBEACHUS AKTEPCKOTO TPEHUHTA.

®  OpPUEHTUPOBATHCS B CLEHUYECKOM IPOCTPAHCTBE;

®  BBINOJHATH IPOCTHIE AEUCTBUS Ha CIICHE;

e  B3aUMO/IEIICTBOBATH HA CIIEHUUYECKOH IIIOIIAKE C TapTHEPOM;

®  [POU3BOJILHO y/EPKUBATh BHUMAaHHUE HA 3aJJaHHOM OOBEKTE;

®  CO3/JaBaTh U «OXKUBJIATHY 00pa3bl MPEAMETOB U JKUBbBIX CYILECTB;

e mepenaBaTh 00pa3bl C MOMOIILIO BepOAIbHBIX U HEBEPOATbHBIX BHIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB.

JIM4HOCTHBIE PE3YyNbTATHI:

® yMEHHE CIaXEHHO paboTaThb B KOJUIEKTHBE, OLIEHUBAThb COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTHU
pelieHus yueOHOM 3a1aui U TPaBUJILHOCTD €€ BBIMIOJTHEHHUS;

e [puOOpeTeHHE HABBIKOB HPABCTBEHHOI'O IOBEJICHHS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOTO
OTHOIIEHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

e  CO3JaHME MPEANOCHIIOK IJ1s1 00BEKTUBHOTO aHaIH3a CBOel paboThl M pabOTHI TOBAPHILIEH;

® CTpemJIeHHE K MPOSBIICHUIO SMIIATHH, TOTOBHOCTH BECTH TUAJIOT C JIPYTMMH JIIOJABMU U
JOCTUTATh B HEM B3aMMOIMOHUMAHUSL.

MertanpeaMeTHbIE pe3ybTaThl:
e puOOpEeTEeHHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS U CAMOOIICHKH;
¢ yMEHHE OPraHHU30BHIBATH Yy4eOHOE COTPYIHUYECTBO M COBMECTHYIO JIESATEIBHOCTH C
MeJaroroM M CBEPCTHHKaMU; padoTaTh MHAWBUAYAIbHO U B TPYIIE; HAXOIUTH oOIiee
pelieHre 1 pa3peiath KOH(QIUKTH Ha OCHOBE COTJIACOBAHMSI MO3UIUN U y4eTa HHTEPECOB;
(dhopMynupoBaTh, apryMEHTUPOBATh U OTCTAUBATh CBOE MHEHHE.

@®opMbI U METOJIbI PA0OTHI:

Peanuzanuss gaHHOW MTPOrpaMMBbl MO3BOJUT OOYYarOIIMMCS TOJIYYUTh CHCTEMAaTH3UPOBAHHOE
MIpeJICTaBJICHUE O UCKYCCTBE TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN U (OPMUPOBAHUE COIMATBHO-
AKTUBHOUM JTUYHOCTH CPEICTBAMU TeaTpalbHOro UcKyccTBa. DopmupoBaHue 00sg3aTeNpHOTO MUHUMYyMa
3HAHWUI U YMEHUH, KOTOPBIN 00ECIIEUNT Pa3BUTHE HOBBIX COLUATBHBIX POJICH 00yJaromuxcs.

1. UapuBuayanpHbie: Oecena, MUCKYCCUU, KOHCYNbTAlUA, OOMEH MHEHHUSIMHU, COBMECTHBIN MOUCK
pElIeHnld, COBMECTHOE pEIIeHHE PO OIEeMbI, THarHOCTHKA, TECTUPOBAHUE, AHKETUPOBAHUE

2. I'pyninoBbie: TBOPUYECKUE TPYIIIbI, TPEHUHTU

3. KonekTuBHbIE: KOHKYPChI, TPa3JHUKU, UTPbI, TPE3EHTALIUN, BEICTABKH, IKCKYPCUU, BCTPEUH C
WHTEPECHBIMH JIIOJIbMU, paOOTHUKAMHU KYJIBTYpPhI H HCKYCCTBA.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne ni/m Ha3sBanmue pazgena, Ko
TeMa 3aHATHUSA 4acoB

Pa3nen 1. «A30yka Tearpa» (8 yacoB)

1.1. BBonHoe 3ansTe. MHCTpyKTax 110 TEXHUKE OE30MaCHOCTH. 2

1.2. Tearp Kak BHJ UCKYCCTBA. 6

Pa3nen 2. «Cuennueckasi peub» (38 uacon)

2.1. [Ipenmer crieHMYeCKON peyn. 6
2.2. XyII0’)KECTBEHHOE YTCHHUE. 6
2.3. BripaszurtensHoe YTeHue. 6
2.4, JIMKIIMOHHBIE YITpaXKHEHUS 4
2.5. Pa3BuTre HaBbIKa TOTUYECKOTO aHAJIN3a TEKCTa 4
2.6. Hrpsl co ciioBamu 1 3ByKaMu 4
Pa3nen 3. «AkTepckasi rpaMoTay (26 4acoB)
3.1. PaboTa axrepa Hag coOoii. 2
3.2. OCcO0EHHOCTH CIIEHHYECKOTO BHUMAHUS. 6
3.3. 3HaveHHE JIbIXaHUsI B aKTEPCKOM padoTe. 6
3.4. Mplmieunas cso0o1a. 4
3.5. [TonsaTue o mpenaraeMbIx 00CTOSATEIBLCTBAX 4
3.6. Cuenndeckas 3aj1a4a ¥ 9yBCTBO. 4
Pa3nen 4. «IIpeasaraemolie o6cTosiTtenbeTBa. (TeaTpasbHbie urpbi)» 30 yacos.
4.1. [TonsaTHEe «TeaTpaabHas Urpay. 8
4.2, [Tonsatue «IIpennaraembie 0OCTOSITEIBCTBAY 6
4.3. CocraBiieHHE ATIO0B. 6
4.4, NmvnpoBuzarus 10
Pa3nen 5. «Purmomiactuka» (22 yaca)
5.1. [Tnactuka. 4
5.2. TpeHupoBka CycTaBHO-MBIIIIEYHOTO arlrapara 4
5.3. PeueBas u nBurareinbHas THMHACTHKA. 4
5.4. My3bIKalIbHBIH 00pa3 cpeicTBaMH MJIACTUKU M TAHTOMHUMBI. 4
5.5. [TnacTuueckas UMIpPOBHU3AIMS HA MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa 6
Pasznen 6. «PaGora Haa nHCHeHHpPOoBKamMu» (74 yaca)
6.1. PaGota Haj nHCLIeHMpOBKamMH. UTeHre TUTepaTypHOTO 18
npousBeneHus. Pa3oop.
6.2. Pabora Haj uncrienupoBkamu. Pa3bop. Untka mo possim. 12
Yutka 1o possim.
6.3. PaGota Han nHCLIeHUpOBKamu. PazyunBaHue TEKCTOB. 12

3TIO)1HLI€ PCIICTULIMN HA IJIOMIAKE. P3360p MHU3aHCICH.
3TIO)1HLI€ PCIICTUIIMN HA IJIOMAIKEC.




6.4. Pabora Hag nncriennpoBkamu.Pazoop 10
MHU3aHCIICH. BEIMOIHEHNE CLIEGHMYSCKOT0 ICHMCTBUS, CBOCH
3a/1a4H.

6.5. PaGora Haj nHCLIEHUPOBKaMHU. BBIMOTHEHHE CIICHUYIECKOTO 10
JIENCTBHsL, CBOEH 3anaudu. [Iporon.

6.6. PaboTta nag nncuenupokamu. ClieHHYeCKasi OIICHKA. 10
IIporon.

Paznen 7. «TBopueckuii oTuer» (2 yaca)
7.1. | Ipembepnprii moxas. ‘ 2

COJEPKAHME KYPCA:

Paznen 1. «A30yka Tearpa» (8 yacos)
Tema 1.1. BBoanoe 3austue. (2 daca)

3HaKOMCTBO ¢ oOydaromumucsa. O3HaKOMJICHHE C PEXUMOM 3aHSATHM, MpaBUJIaMU TOBEJIEHUS Ha
3aHATUAX, (HOPMOM OJSKABl W TMPOTpaMMOM. YCTaB MW Ha3BaHHWE KOJUIEKTHBA. WHCTpPYKTax MO
TEXHMKEe O€30MacHOCTH Ha 3aHSITHUSX, BO BpEMs IMOCEIIEHUs CIEKTaKiIel, Moe3l0K B aBToOyce,
MpaBUJIaMU TIPOTHUBOTIOXKapHOU OezomacHocTH. becema o Teatpe. Tearp Bokpyr Hac. PoneBas urpa
«Msb1 uznem B Teatp». O mpodeccun akrepa M ero crnocodbHoctu nepeporutomarbes. Urper «llo
MpaBJ€ ¥ NOHAPOWIKY», «OIHO U TO )K€ MO-PAZHOMY».

Tema 1.2. Teatp Kak BUJ HCKycCTBA. (6 4acoB)

OcobOeHHOCTH TeaTpaJibHOTO HCKyccTBa. Buawsl TearpoB. IlpaBwiia moBeeHHsT B TeaTpe.
YeTpoicTBO clieHBI U TeaTpa. TeaTpaibHbie Tpodeccu. AKTEp — IIIaBHOE «UYI0».

Paznen 2. «Cuennveckasi peub» (38 yacos)
Tema 2.1. TIpeamert cuenudeckoii peun. (6 yacos)

HI/IaHa?)OH 3BYy4YaHUsI. Temn peyun. I/IHTOHaHI/IH. I[BIX&TGHBH&H T'MMHACTHKa, (bOHaI_[I/IOHHaH
(SBYKOBaﬂ) T'MMHACTHKa. ApTI/IKy'J'IFII_II/IOHHaSI rMMHAcTHKa. [ 'nrueHnyeckuit MaccCax, BH6paLIPIOHHLII>i
Maccax.

Tema 2.2. XynoxxectBeHHoe utenue. (6 yacon)

Xy,Z[O)I(CCTBCHHOG YTCHHUC KaK BUJ UCIIOJHUTCIILCKOI'O HCKYCCTBA. OCHOBEI HpaKTHqCCKOﬁ pa6OTbI
Haa roJioCoM

Tema 2.3. BeipazutensHoe utenue. (6 yacos)

BLIpaSI/ITeJ'ILHOC YTCHHUEC, T'POMKOCTbL U OTYUCTIMBOCTHL PpPCYU, IOCHII 3BYKa B 3pHTCHBHBII>'I 3all.
Yuactue B HUIrpax Ha BBIPA3UTCIIBHOCTH U T'POMKOCTBH I'0JIOCa: «OpKeCTp», «MeTtaHue 3BYKOB»,
«3By1( 1 IBHXXCHUC)).

Tema 2.4. luxunoHHble ynpaxHenus. (4 gaca)



BbinosiHeHuEe JUKIMOHHBIX YIPaXHEHUH, MPOU3HECEHHE CKOPOTrOBOPOK. ['0J0COBOM TpEHUHT.
BeipasutenbHoe uTeHHE 10 posisiM. PazyunBaHne U MHCLIEHHPOBKA YMCTOIOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U
CTHXOB.

Tema 2.5. Pa3BuTHe HaBBIKA JJOTMUYECKOTO aHaIM3a TeKcTa. (4 yaca)

Pa3BuTHe HaBBIKA JIOTMYECKOIO aHalM3a TEKCTa (Ha Marepuajic ICTCKUX CTI/IIHKOB). 3HaKu
MNpeNIMHAaHWA, I PaMMAaTUYCCKUE 11AaY3bl, JIOTHYCCKUC YIApCHUA.

Tema 2.6. Urpsl co ciioBaMu U 3ByKamu . (4 yaca)

Yyactue B Wrpax co ClioBaMH W 3ByKamu: «Boponay, «Uuk-umpuk», «MuiieHb», «COUUHSIO o
pacckasy. «Bce croBa Ha OyKBY...». YIpaXHEHUS «H,3,a,0,Y,bD»; TBOWHBIE COTJIACHBIE: «I13-000, Ma-
00a, my-00y, mbI-00b1» U T.II.

Paznen 3. «<Akrepckasi rpamora» (26 yacos)

Tema 3.1. Pabota axtepa Ha co0oii. (2 yaca)

Tema 3.2. OCOOCHHOCTH CIIEHMYECKOTO BHUMAHHUSL. (6 4acoB)
Oco0eHHOCTH CLIEHMYECKOT0 BHUMaHUs. TpeHUHI1 Ha BHUMAHMUS.
Tema 3.3. 3HaueHune IbIXaHUSA B aKTEPCKOM pabore. (6 4acoB)

3HavYCHUEIBIXaHUS B aKTepCKOW pabore. BrimosHeHne ympakHEHUH: Ha Pa3BUTHE CIIEHUYECKOTO
BHUMaHUA. PaboTa Haja JpIXaHHEM.

Tema 3.4. Mpieunas cBo6osa. (4 yaca)
Mpieynast cBo6o/1a. 3axkuM. TPEeHUHTH U BBITIOJHEHHE YIIPAKHEHHUH ¢ IpUeMaMHU pellakcaluu
Tema 3.5. TlousaTre o mpeIaraeMbix 00CTOsATENbCTBAX. (4 yaca)

Ilonsatue o npeajnaracMbix oOcTogTenbCcTBaX. BrINoIHEHHE OTIOJO0B: Ha HOOCTHXKCHHC LCJIM, Ha
CO6HTI/I5{, Ha 30HY MOJIYaHHs1, Ha POXACHUEC CJIOBA, 3TIOI[OB'H€16J'II'O,I[€HI/II7L

Tema 3.6. Cuenndeckas 3aada v 1yBCTBO. (4 yaca)

Cuennueckas 3ajadya U 4yBCTBO. BBINOJIHEHHE YNPaKHEHUH HA KOJUIEKTHMBHYIO COTJIACOBAHHOCTH
NENCTBUN

Pa3nen 4. «IIpensiaraemsie oo6crositesiberBa» (Tearpanbabie urpbl) 30 yacos.
Tema 4.1. TlonsTHe «TeaTpaibHas Urpay. (8 4acos)

ITonsarue «TeaTpajibHAsA UIrpar. 3HadeHue UI'PBI B TCATPAJIbHOM HCKYCCTBC. B006pa)KeHI/IC " BE€pa B
BBIMBICCII.

Tema 4.2. TlonsaTHE «IIpeIaraeMpie 00CTOSTEILCTBAY. (6 YacoB)

Ilonsatue «Hpe,unaraeMHe 00CTOSITEILCTBAY. BbINonHEHUE ynpaxcHeHHﬁ Ha TMpeaiaracMbIC
00CTOSITEILCTBA. YUaCTHE B HUIrpax-uHCIOCHUPOBKAX, UTPaX-IIPCBPALICHUAX, CHOKCTHBIX UTPaAX.



Tema 4.3. CocraBiieHHe 3TIO/IOB. (6 4acoB)

CocraBnenue 3Ti010B. IHIUBUAya IbHBIE U TPYNTOBBIE 3TIObl. OOBIrphIBaHIE OBITOBBIX CUTYAITHA
U3 JIETCKUX JUTEPaTypHbIX pou3BeneHuil. COUMHEHHE U IPEICTABIECHNUE ITIOA0B 110 CKa3KaM.

Tema 4.4. Umnposusanusi. (10 yacos)

BoinosiHeHue My3bIKalbHBIX 3TIOJ0B. BblnosHeHue ynpaxkHeHui: «Ckaska», «Accoluanusy,
«bopnba cruxuity, «Jlamoub», «Tpu TOUKm».

Paznen 5. «Purmominacruka» (22 yaca)
Tema 5.1. Tlnactuka. (4 gaca)

Merieunast cBo6oaa. JKectel. BrImmoHEHHE OCHOBHBIX MO3UIMN PYK, HOT, TIOCTAHOBKH KOpITycCa.
Pabora Hajn sxectamu (YMECTHOCTb, BBIPA3UTEIBHOCTD). YUacTHe B UTPaxX Ha JKECTUKYIALHNIO (114,
IpouiaHue, BcTpeya). BrinonHeHue 3T10/10B Ha OCHOBHBIE AMOLUU (TPYCTh, PaOCTh, THEB).

Tema 5.2. TpeHUpOBKA CYCTaBHO-MBIIIEUHOTO armnapara. (4 Jaca)

Teno denoBeka: ero Qu3nueckne Ka4vyecTBa, JIBUTaTEIbHBIE BO3MOXHOCTH, TPOOJIEMBI H
orpannyeHus. [ IMHACTHKa Ha CHATHE 3AKMUMOB PYK, HOT U IIEHHOTO OT/eNa.

Tema 5.3. PedeBast v qBUraTe/ibHas TAMHACTHKA. (4 yaca)

PeueBas u [jBurartenpbHas THUMHACTUKA. BBIOJIHEHHWE YHOpaKHEHUH TpU  IPOUZHECEHUU
AJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TeKCTOB. [Ipon3HoIIeHne TeKCTa B ABIKEHUU. TpeHHUPOBOYHBI Oer.
ber ¢ npousHomenuem uudp, YTEHUEM CTUXOB, ITPO3HI.

Tema 5.4. My3bIKaabHBIN 00pa3 CpeACTBAMU IUTACTHKH U ITAHTOMHUMEL. (4 yaca)

My3bIKalIbHBIH  00pa3 cpelcTBaMH IUTACTUKM W TAHTOMHUMBL [lepecTpoeHue B yKa3aHHBIC
(reomerpuueckue) purypsl. XJomnku, Xoap0a, Oer B 3aJJaHHOM puTMe. BhIMoaHEHUE ynpakHEHUN
Ha 3allOMMHAaHWE W BOCHPOM3BEJCHUE PUTMHYECKOTO PHUCYHKA, JUIS PA3BUTUS aKTEPCKOH
BBIPA3UTEIBHOCTH.

Tema 5.5. Tlnactuyeckasi UMIPOBU3AIIKSI HA MY3bIKY pa3HOTO XapakTepa. (6 4acos)

[InacTuueckass UMIIPOBHU3AIUS HA MY3bIKY pPa3HOTO XapakTepa. YdYacTHE B UTpax Ha OINpe/eicHHe
CIIEHHMYeCKOro obpaza uepe3 o0pa3 My3blKaiabHbIA. CiylllaHue MY3bIKH U BBITIOJHEHHUE BIKEHUI
(6er — xKOHM, TIPBIKKU — BOpOOEH, 3asll, HAKIOHBI — BETEp AyeT W T.[.) B TEMIIE MY3BIKAIbHOTO
MIPOU3BEICHHUS.

Pa3znen 6. «<PagoTa Hax uHCHeHHpPOBKaMu» (74 yaca)
Tema 6.1. Pabota Hag nHceHupoBKamHu. (18 yacos)
UreHue nuTepaTypHOTo mpousBeaeHus. Pa3oop.

Tema 6.2. Pabota Hax uHcueHupoBkamiu. (12 yacos)

Paz6op. YUnTka 1o poJisim.



Tema 6.3. Pabota Hax uHcueHupokamu. (12 yacos)

PazyunBaHue TeKCTOB. DTIOJHBIC PENETUIIMH HA TUIomaake. Pa3oop Mu3aHcieH.
Tema 6.4. Pabota Haj nncueHupoBkami. (10 gacos)

Paz6op mu3ancueH. BrinoaHeHne CIeHUYecKoro IeCTBUS, CBOCH 3a1auu.
Tema 6.5. Pabota nHaj nncueHupoBkami. (10 gacos)

BrinosiHEeHUE CLIEHUYECKOTO IEUCTBUS, CBOEH 3aaun. [IporoH.

Tema 6.6. Pabota Hag nncueHupoBkami. (10 gacos)

Cuennueckas oreHka. [Iporon.

Paznen 7. «TBopyeckuii oTueT» (2 yaca)

Tema 7.1. IlpembepHBIN TTOKA3.

NUTOT'O: 204 yaca

METO/IUYECKAS JIUTEPATYPA JJISA IEJAT'OT'A
1. bubnuoTedka B MOMOIIH PYKOBOJMUTEISM IIKOJBHBIX TEaTPOB «S BX0XYy B MHUP HCKYCCTBa». —
M.: «HckyccTBOY, 1996;
2. bpyccep A.M. Cuennueckas peub. /MeToau4ecKue PeKOMEHIAIMN U TPAKTUYCCKUEC 3aIaHusl IS
HAYMHAIOIIKX €IaroroB TeaTpaibHbIX By30B. — M.: BLIIXT, 2008;
3. bpyccep A.M., OccoBckast M.IL. I'maronum.py. /AynnoBuieo ypoku 1o TexHuke peun. Yacts 1.
— M.: «Mackay, 2007;
4. BaxranroB E.b. 3anucku, nucema, ctateu. — M.: «ckycctBO», 1939;
5. EpmioB I1.M. Texnomnorus akrepckoro uckyccrBa. — M.: TOO «I'opOyHok», 1992;
6. 3axaBa b.E. MactepcTBO aktepa u pexuccepa: yueoHoe nmocodue / b.E. 3axaBa; moa pemaxiueit
ILE. JIrooumrneBa. — 10-e u3z., — CII6.: «Ilmanera my3biku», 2019;
7. MuxaitnoBa A.Il. Tearp B 3CTETHYECKOM BOCIHMTAHUM MJIAJIIIUX IIKOJBHUKOB. — M.:
«IIpocsemienue», 1975;
8. [Iporpamma ob1eoOpazoBaTenbHbixX yupexaenuii «Teatp 1-11 kmaces». — M.: «lIpocBemienue»,
1995;
9. Cranucnasckuii K.C. Pabora aktepa Hag coboit. — M.: «tOpaiity», 2019;
10. Cranucnasckuii K.C. Mos xu3sb B uckyccrse. — M.: «HMckyccrBoy», 1989;
11. Teatrp, roe urparoT neTu. YueOHO-METOIUYECKOe MOocoOHe [UIsi PYKOBOIUTENEH HETCKUX
TeaTpanbHbIX KOJUeKTuBOB. / [lon pea. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAZIOC, 2001;
12. uxmaros JL.M. Ot ctynun k tearpy. — M.: BTO, 1970.
Hnmepnem-pecypcol:
1. VcrpoiicTBO ClieHbI B TeaTpe
http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht



http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE
TpeboBaHus K MOMEUICHUIO JUIs 3aHSATHIA:

MIPOBETPUBAEMBIN KaOMHET (ayAUTOPHS, AKTOBBIN 3aJ1) C XOPOIIUM OCBEIICHUEM WJIH
y4eOHBbIi Kiacc, cooTBeTcTBytoMi TpedoBanusam CanlluH 2.4.4.3172-14 (IloctranoBnenue
I'maBHOTO TOCynapcTBeHHOro canutapuoro Bpaua P® ot 04.07.2014, No 41);

ayauo U BUJeoanmnaparypa (KOMIbIOTED);

UTPYLIKU MSTKHE, MSYH, MaThl (KOBPUKH) JUIsl TPEHUHIA;

AJIEMEHTHI T€aTPATBHBIX (CIIEHUYECKUX) KOCTIOMOB;

MIpeIMEThl MEJIKOTO PEKBU3UTA JJISl 3TIOJIOB.

HAJTMYME YYCHUYECKUX CTOJIOB U cTyibeB coryacHo (CanlluH 1.2.3685-21).



	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА:

