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Ce30H OCeHHE-3UMHUI

Bo3spactnas kareropus:12 et u crapmie(mO0)

Ne HaumenoBanue 6rona Brixon ITuimeBrle BeliecTBa MuHepanbHbIC BEIIECTBA, MT ButamuHbI , MT
penen benku | XKupsl | Yrneso OHepr. Ca Mg Fe Bl B2 C
TYpHI r r JBI T IlenHocTh

KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 neHsb.

205 Kama monounasi, MaHHas KHUIKas 260 1,7 10,3 37,9 278 162,14 24,14 0,53 0,09 0,2 0,68
289 Bbynouka cnobHas 100 7,8 8,5 52,3 321 26,96 10,57 0,91 0,08 0,07 | 0,05
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 | 0,00




1,5 X1eb 50 395 |05 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Htoro 610 19,65 [ 19,3 123,45 | 758 200,86 51,21 2,47 0,25 0,3 0,73
2 IeHb
67 CyI KpeCThSHCKHI C KPYIOi 300 2.8 6.6 15.3 138 38.36 21.53 0.80 0.06 0.05 |9.61
2 ByrepOpoa macio, ceip 55 6.4 12.5 14.6 201 158.1 18.2 0.72 0.05 ]0.08 |0.11
305 Kowmnor u3 cyx/¢pykros 200 0.5 0.1 30.9 123 14.19 8,07 0.89 0.06 0.19 |0,11
1,5 Xneb 50 395 |05 24.15 123 115 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 605 13,65 | 19,7 84,95 585 222,15 64,3 3,41 0,25 0,35 |9,83
3 neup
138 IT10B U3 KypHIIBI 250 22.8 29.0 |40.2 521 25.01 46.94 2.08 0.07 0.11 |0.76
10 Camar u3 OenokowaHHoi KamycTsl, | 100 2.2 6.3 8.0 102 47.25 16.42 1.07 0.03 0.04 | 19.55
MOPKOBH, KYKYPY3bI
324 Kucenpb n3 koHIIEHTpaTa 200 0.00 |0.00 20.0 76 0.48 0.00 0.06 0.00 0.00 |0.00
1,5 Xneb 50 395 |05 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 600 28,95 | 35,8 92,35 822 84,24 79,86 4,21 0,18 0,18 | 20,31
4 neHb
227 MaxkapoHbI OTBapHbIE 230 8,0 8,1 48,9 311 13,93 10,72 1,09 0,09 0,03 |0
99 Kotnera u3 roBsauHel 70 11,1 11,3 14,5 207 35,73 22,98 1,05 0,04 0,09 |0,13
306 Kakao ¢ mosokom 200 2.9 2.8 14.9 94 105.86 12.18 0.11 0.03 0.12 | 0.52
1,5 X71eb 50 395 |05 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
248 Coyc ToMaTHBIN 50 0.6 2.3 3.4 38 2.93 4.48 0.20 0.012 | 0.013 | 1.36
Uroro 600 26,55 | 25 105,85 | 773 169,95 66,86 3,45 0,252 | 0,283 | 2,01
5 neHn
18 CanaT U3 MOPKOBH C U3IOMOM 60 1.1 0.1 14.2 65 22.63 23.73 0.53 0.03 0.04 | 247
54-22 | Pary u3 Kypuiibl 250 26.2 78.8 21.9 271.6 40. 117 2.7 0.17 0.13 | 141
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 | 0.00
1,5 X71eb 50 3.95 |05 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Uroro 560 31,45 | 79,4 69,35 495,6 74,39 157,23 | 4,26 0,28 0,2 16,57
6 IeHb
183 Kamma rpeuneBast paccelnuaras 260 14.7 11.9 64.4 455 24.26 226.15 | 7.76 0.44 022 |0
99 KoTtiera u3 roBSauHBI 120 11.1 11.3 14.5 207 35.73 22.98 1.05 0.04 0.09 |0.13
248 Coyc TomMaTHBIN 50 0.6 2.3 3.4 38 2.93 4.48 0.20 0.012 |0.013 | 1.36
15 Xnebd 50 3.95 |05 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00




7,10 Orypen cBexuit 54 0,4 0,1 1,3 8 11,5 7 0,3 0,02 0,02 |5
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 |0.00
Hroro 734 30,95 | 26,1 116,85 | 867 86,18 277,11 | 10,34 0,76 0,49 |6,49
7 IeHb
58 Bopin ¢ kamycroit u kaprodenem 300 2.4 6.4 15.4 133 48.85 27.47 1.30 0.06 0.07 |9.54
51 Canat xapTo(enbHBIN C CeNbIBI0 60 2.8 3.2 5.8 64 19.41 13.08 0.49 0.03 |0.04 |1.66
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 |0.00
15 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 610 9,35 10,1 54,45 356 80,02 57,05 2,82 0,17 0,14 | 11,2
8 1eHb
288 Bynouka ,,BecHymika,, 50 4.0 2.0 23.8 134 7.04 4.88 0.39 0.04 0.01 | 0.02
210 Kama momnounas ,,/[pyxO0a,. 260 7.9 10.8 41.9 300 159.30 46.37 1.00 0.15 0.20 | 0.67
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 |0.00
15 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 560 16,05 | 13,3 98,95 593 178,1 67,75 1,42 0,27 0,24 | 0,69
9 ne”wn
187 Kama prucoBast paccelimuaTast 250 6.2 9.0 62.5 366 8.09 42.39 0.88 0.06 004 |0
83 butodek peIOHBIH 120 28.8 14.0 16.6 311 74.40 63.99 1.50 0.17 0.18 |0.24
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 |0.00
15 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
248 Coyc ToMaTHBIN 50 0.6 2.3 3.4 38 2.93 4.48 0.20 0.012 |0.013 | 1.36
33 Canar ,,Ilectprii,, 60 0.7 2.7 6.4 55 16.93 9.85 0.86 0.01 0.02 |1.04
Hroro 730 40,45 | 28,5 122,15 | 929 114,11 137,21 | 4,47 0,332 | 0,283 | 2,64
10 nesp
55 ln w3 CBeXKEHW  KamyCThl 300 2.4 6.5 10.6 115 48.75 23.83 0.87 0.07 0.07 |14.41
Kaprodenem
286 ITnromka ,,HoBoMOCKOBCKas,, 100 7.8 5.8 51.0 295 23.69 11.10 0.84 0.09 0.04 |0.04
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0.26 0.00 0.03 0.00 0.00 |0.00
1,5 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 650 14,35 | 12,8 94,85 569 84,2 51,43 1,74 0,24 0,14 | 14,45
11 nensn
227 MakapoHbI OTBapHbIE 230 8,0 8,1 48,9 311 13,93 10,72 1,09 0,09 0,03 |0
110 TedTenu u3 roBs,IMHBI ¢ PHCOM 120 9,2 13,5 11,6 207 12,86 19,21 0,81 0,02 0,05 (0,28
248 Coyc TomMaTHBIN 50 0.6 2.3 3.4 38 2.93 4.48 0.20 0.012 | 0.013 | 1.36
15 Xeo 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00




389 Cox 200 1 0 20,2 84,8 14 10 2,8 0 0 4
Hroro 650 22,75 | 24,4 108,25 | 685,80 55,22 60,91 5,90 0,31 0,24 | 5,64
12 neusn
61 Cyn ¢ MaKapOHHBIMU U3JIEIHSIMU 300 6,6 5,4 24,2 179 18,02 27,42 1,15 0,12 0,07 |7,92
1 Byrep6pon ¢ Mmaciom 30 1,6 8,5 9,7 124 58 6,6 0,42 0,03 0,02 | 0,00
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 | 0,00
15 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 580 12,35 | 14,4 67,15 462 35,58 50,52 1,6 0,23 0,12 | 7,92
13 neHn
206 Kamma oBcgHas Moio4Hast 250 9,6 12,7 40,1 321 178,68 71,85 2,04 0,25 0,23 | 0,65
272 [Tupor ¢ moBuIOM 100 6,2 3,1 57,7 285 18,04 10,22 1,11 0,07 0,04 | 0,08
300 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.0 9.1 36 0,26 0,00 0,03 0.00 0.00 | 0,00
15 Xi1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Hroro 600 19,95 | 16,3 131,05 | 765 208,48 98,57 4,18 0,4 0,3 0,73
14 nenn
96 [ystin 120 16,6 17,2 3,7 237 13,53 22,30 2,51 0,04 0,10 |0,33
146 KaprodenbHoe mope 230 47 7,3 30,7 215 54,58 43,55 1,58 0,18 0,16 | 15,91
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 | 0,00
1,5 X1eb 50 3.95 0.5 24.15 123 11.5 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
Htoro 600 2545 | 25 67,65 611 79,87 82,35 5,03 0,30 0,29 | 16,24
15 neun
65 Cyn kaprodenbHplii ¢ 6000BbIMU U | 325 9,0 5,4 38,9 253 46,41 52,31 2,77 0,24 0,10 | 5,59
IPEHKaMU
2 Byrepbposa macio, ceip 55 6,4 12,5 14,6 201 158,1 18,2 0,72 0,05 0,08 (0,11
1,5 Xeb 50 3.95 0.5 24.15 123 115 16.5 1 0,08 0,03 | 0,00
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36 0,26 0,00 0,03 0,00 0,00 | 0,00
Htoro 630 19,55 | 18,4 86,75 613 216,27 87,01 4,52 0,37 0,21 |57




		2022-11-18T15:53:23+0700
	Афонина Ольга Михайловна
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




