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Наименование блюда вес белки жиры углеводы Энергит.цен.
1 Kai.ua. вязкая молочная 
' пшенная

250 10,4 14,5 46,9 359,9

i Кофейным напигок 200 3,8 3,5 11,2 91,2
i Хлеб пшеничный 50 3,95 1 24,15 116,9

: Итого: 500 18,15 19 ; 82,25 568
Обед

; Суп картофельный с 
: макаронными 

изделиями

300 7,74 4,17 27,75 179,4

Картофельное пюре 100 2,05 4,05 13,2 97,2
1 Капуста тушеная с  
- мясом

200 22,1 22,8 13,2 347,1

j Кимпо г р.з кураги 200 J.,0 од 15,7 ■ 66,9
Хлеб пшеничный 50 3,95 1 24,15 116,9

!

!
j Итого: 1 850 36,84 32,12 94 807,5
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h л  и м  е  но в а н и е 5л ю  д а вес белки жиры углеводы Энергит.цен.
Картофельное пюре 100 2 ,0 5 4 ,0 5 13 ,2 9 7 ,2

К j пуста тушеная с 2 0 0 2 2 ,1 22 ,8 13 ,2 3 4 7 ,1

ЛлЯСОМ

Кимпо г из кураги 2 0 0 1,0 0,1 15 ,7 6 6 ,9

X !вб гык яичный г>0 3 .9 5 !L 2 4 ,1 5 1 1 6 ,9
-ь

И го го: 5 5 0 2 9 ,1 2 7 ,9 5 6 6 ,2 5 6 2 8 ,1
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